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Jak znalez¢ dobrego nauczyciela Spiewu?

Na co warto zwraca¢ uwage, aby przekonac sie, czy nowy nauczyciel to ktos, kto
odpowiednio poprowadzi Cie muzycznie? Jakie sg sygnaty ostrzegawcze i 0 czym warto
pamietaé- o tym w wywiadzie z Kasig Bobin, nauczycielka spiewu klasycznego, ktora
sama nieustannie rozwija sie na kursach mistrzowskich. Przeczytaj koniecznie, aby nie
popetniac btedéw poczatkujacych!

Ewa: Kasiu, jest wiele ludzi, ktérzy zaczynaja dopiero nauke $piewu, czesto od samych
podstaw. Nie wiedzg, czy dana osoba, ktdrg wybrali, jest dobrym nauczycielem. Czasem
maja tylko kilka opinii od znajomych lub nieznajomych, a czasem idg ,w ciemno”. Na co
wiec warto zwréci¢ uwage w momencie, kiedy przychodzimy do kogos, zaczynamy
zajecia? Jak oceni¢, czy to, co sie dzieje, to jest to, co powinno sie dziac¢?

Kasia: Przede wszystkim taka osoba, ktora zaczyna sie uczy¢, powinna dosta¢ doktadne
instrukcje, co ma robic ze swoim ciatem, jakie powinny by¢ odczucia, ktére miesnie
powinny pracowac, a gdzie powinien by¢ luz.

Ewa: Co to znaczy, ze ma dostac¢ konkretne instrukcje? Odnosnie czego? Tego, co ma
Spiewag, repertuaru?

Kasia: Nie. Chodzi o instrukcje na temat tego, w jaki sposéb ma brac¢ oddech, w jaki
sposéb powinna wydobywac dzwiek, jakie powinny by¢ odczucia wewnetrzne. Kazdy

z nas jest inny. Rolg nauczyciela jest dotarcie do danej osoby takimi stowami i takimi
pojeciami, zeby ta osoba zrozumiata o czym rozmawiamy. Przede wszystkim powinnismy
miec¢ do nauczyciela zaufanie. Jesli takiego zaufania nie mamy, bo co$ nam nie pasuje

w tej osobie, w jej charakterze, nie jestesmy do korica przekonani, to nie bedzie dobrej
wspotpracy. Musi by¢ petne zaufanie. To nauczyciel bierze odpowiedzialno$¢ za postepy.

Ewa: Czyli kiedy przychodze na zajecia do nauczyciela, musze sie czu¢ komfortowo,
musze czu¢ swobode, ze go rozumiem i wiem, co mam zrobic?




Kasia: Tak. Nauczyciel kontroluje wszystkie poczynania ucznia. Bardzo czesto jezyk
nauczyciela — zwfaszcza na poczatku wspotpracy — moze by¢ niezrozumiaty. Wazne jest
to, by uczen od razu o tym informowat osobe prowadzacg zajecia. Proces komunikacji
musi sie odbywac bez zadnych zaktdcen przekazu. Istotne jest takze to, by uczen sam
(pod okiem nauczyciela, oczywiscie) umiat zdiagnozowac co zrobit Zle, ze dany dzwiek
nie wyszedt. Podczas wystepu publicznego nie bedzie obok nauczyciela, ktéry kaze
poprawic zty dzwiek. Jak to spiewat kiedys Freddie — show must go on.

Ewa: A jak to poznag, czy to jest na pewno to?

Kasia: Generalnie, jesli chodzi o spiewanie, to Spiewanie nie boli. Naprawde, spiewanie
nie boli. Wiec jesli czujemy jakikolwiek dyskomfort, to powinnismy o tym od razu
komunikowac. Takie rzeczy nauczyciel powinien wiedzie¢, bo to znaczy, ze cos$ jest nie
tak, ze cos dany uczen robi Zle.

Ewa: A czy moze sie okazac, ze np. moze jakies miesnie mam nierozruszane i to jest
troche jak przy sporcie, ze kazdy trening troche boli, zostawia poczucie zmeczenia?

Kasia: A czy mowienie boli?

Ewa: No nie.

Kasia: Mowimy caly czas.

Ewa: Ale jak méwimy za duzo to jednak boli.

Kasia: Nawet jesli méwimy duzo, ale postugujemy sie poprawng emisjg gtosu — nie
bedzie nic bolato. Dobrze ustawiony oddech zaré6wno w spiewaniu, czy w mowieniu,

to podstawa. Jezeli kto$ pracuje duzo gtosem, a odczuwa fizyczne dolegliwosci, powinien
jak najszybciej skonsultowac sie z trenerem emisji gtosu. Na dzien dzisiejszy gtos nie
jest... nazwijmy to... czescig wymiennga. Warto o niego dba¢, bo musi nam wystarczy¢

do konca zycia.

Ewa: Czy zawsze jest tak, ze osoba, ktdra sama dobrze Spiewa, jest w stanie powiedzie¢
mi jak to zrobi¢, zeby nie bolato? Czy jest w stanie pomdc mi w uczeniu sie spiewu?

Kasia: Po pierwsze jak wspomniatam wczes$niej jest to kwestia indywidualna. Ten sam
nauczyciel moze przypasowac jednej osobie, drugiej natomiast nie. Z nauczycielami
$piewu jest tak samo jak z trenerami w sporcie. Jedni majg swietne rezultaty, inni juz nie.
Tak naprawde, to do uczenia tez potrzebny jest dar, talent, iskra... niech kazdy sobie
wybierze odpowiednie okreslenie.
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Ewa: Po czym osoby ktére przychodza na pierwsze zajecia mogg pozna¢, czy znalazty
dobrego nauczyciela? Po tym czy je boli, czy nie boli?

Kasia: Przede wszystkim po tym, czy im jest wygodnie, czuja sie komfortowo i sprawia
im to przyjemnosc.

Ewa: A jak oceni¢ swoje postepy? Czy to sie da jakos ocenic?

Kasia: Kazda osoba, ktora zaczyna pracowac nad swoim gtosem, musi zacza¢ bacznie
obserwowac swoje ciato. Warto sie nagrywac, by méc potem przestuchac swoje zajecia
i oceni¢, czy mi sie to podoba, czy nie. Czy mnie to nie meczy, czy nie boli mnie gardto,
czy nie czuje w nim zacisku i spiecia. Pamietajmy tez o bardzo waznej rzeczy. My
styszymy siebie zupetnie inaczej niz brzmimy na zewnatrz. Jest to rzecz naturalna.

Ewa: Czy jesli jest jakis nauczyciel, ktory cieszy sie dobra renoma i ma wielu uczniow,
ktérzy sg zadowoleni ze swoich efektéw, czy ja na pewno tez bede czuta to samo?

Kasia: Nie, to jest kwestia indywidualna. Na pewno jest spore prawdopodobienistwo,
ze moze sie nawigzac dobra relacja z takim nauczycielem. Jednak moze by¢ taka sytu-
acja, ze nastapi rozczarowanie, bo metody danej osoby w ogéle do mnie nie
przemawiaja. To jest kwestia bardzo indywidualna i bardziej skomplikowana, niz by sie
mogto wydawac.

Ewa: Bardzo dziekuje za rozmowe. Mam nadzieje, ze tych kilka wskazéwek pomoze
wokalistom znalez¢ dobrego dla nich nauczyciela.

Kasia Bobin- absolwentka Akademii Muzycznej im. Karola Szymanowskiego w Katowicach na
Wydziale Wokalno-Instrumentalnym w specjalnos$ci wokalno-aktorskiej.

Ukonczyta takze Podyplomowe Kwalifikacyjne Studia Logopedii i Medialnej Emisji Gtosu na Wydziale
Filologicznym Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

Od lat, oprécz udoskonalania techniki wokalnej (operowej), zgtebia tajniki dobrej emisji gtosu, a takze
pieknej i nienagannej dykcji. Nieustannie szkoli sie na kursach mistrzowskich.

Kasia jest nauczycielem spiewu klasycznego oraz zaje¢ z emisji gtosu w Music School oraz jest
wyktadowca zajec z emisji gtosu w Wyzszej Szkole Edukacja w Sporcie.

Ewa Maria Hordejuk- zajmuje sie marketingiem muzyki oraz zarzagdzaniem. Od czterech lat pracuje
z profesjonalnymi muzykami. Uwaza, ze marzenia sg po to, aby je spetnia¢, szczegodlnie te zwigzane
z muzyka. W lutym 2015 roku zostata finalistkg konkursu Bizneswoman Roku w kategorii debiut roku
za strategie oraz prowadzenie Music School.




